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Vivere con l’epilessia di L. Tassi, O. Mecarelli ed. Dcemetra a cura di LICE
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parla sempre 
con il medico 

e con l’epilettologo!

Per maggiori informazioni

Per scaricare questa brochure
inquadra il QRcode

Per saperne di più:

Per questo tipo di patenti  
•  non devi avere avuto crisi negli ultimi 10 anni
•  non ci devono essere lesioni cerebrali documentate
•  l’elettroencefalogramma deve essere privo 
    di anomalie di tipo epilettico.

Patenti C, D, E

La fiducia nella transizione in epilessia

»»

Vivo bene con me stesso,
questa è la mia cura.

Fabri Fibra
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Responsabile di te stesso
Il certificato redatto dallo specialista, in duplice copia, 
deve essere controfirmato da te, come assunzione di responsabilità.

Una copia rimarrà nel tuo fascicolopresso il centro che ti segue, 
l’altra va consegnata alla commissione medica locale 
che valuterà l’idoneità.Le strade fanno 

il tifo per TE!
Guidare NON È una 
mission  impossibile per chi 
soffre di epilessia.

 

Prendere la patente è un traguardo 
che nella maggior parte dei casi 
è  raggiungibile. 
La terapia che stai seguendo non è un limite; 
il tuo epilettologo te lo confermerà.

Quindi fai di tutto 
per insegurla

#Liberi tutti
Trascorsi 10 anni senza crisi 
di cui 5 senza assumere terapie, 
non sei più soggetto ad alcuna restrizione 
per quanto riguarda la patente di guida!

•	Puoi conseguire la patente, dopo un periodo di osservazione di un anno,
	    	>	 se lo specialista attesta che le tue crisi si verificano 
			   solo durante il sonno; 

		  >	 se non compromettono la coscienza;

		  >	 se sono provocate da cause esterne identificabili 
			   e potenzialmente evitabili.

•	 In caso di una crisi unica il periodo di osservazione si riduce a 6 mesi.

• Se le crisi si verificano nel periodo di riduzione o sospensione 
	 della terapia puoi chiedere la patente 
	 dopo 3 mesi, purché tu riprenda 
	 la terapia.

In sintesi quindi chi soffre di epilessia deve prima di tutto 
consegnare un modulo compilato in cui si dichiari 
che negli ultimi 12 mesi:
•  si sia verificata una crisi unica oppure il numero degli episodi;
•  se sia stata una crisi provocata e in questo caso quali i fattori provocanti;
•  se le crisi siano avvenute solo durante il sonno;
•  se le eventuali crisi abbiano avuto effetti sulla coscienza o sulla capacità di azione;
•  se siano avvenute dopo la riduzione o la sospensione della terapia.

La tua patente 
inizia da un modulo

Cosa dice la Legge?
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Hai l’età per prendere la patente?
Bene, comincia con l’avere fiducia. 

  Non nascondere la tua situazione o se hai avuto delle crisi. 
Tieni sempre presente che non sei solo: il tuo epilettologo 

o il tuo medico di fiducia possono consigliarti come procedere 
nel modo migliore e guidarti verso il tuo obiettivo. 

 

 La prima cosa da fare 
è presentare un certificato, 

su apposito modulo, redatto da uno 
specialista di branca neurologia, 

        che attesti l’assenza di crisi da almeno un anno.


